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A. Einleitung 

Der  ethologische Begriff  des Ins t Jnkts  (N. TI~-BEt~G]~N 1952), als eines 
h ierarchisch  organis ier ten  nervSsen Mechanismus,  der  ve r e rb t  und  ange- 
boren  und  d a m i t  a r t t yp i s ch  ist,  und  der  auf  b e s t i m m t e  vorwarnende ,  
auslSsende und  r i ch tende  Impulse ,  sowohl innere  +vie s anspr icht ,  
und  sie mi t  wohlkoordin ier ten ,  lebens- und  a r t e rha l t enden  Bewegungen 
bean twor t e t ,  be ruh t  in wesent l ichen P u n k t e n  au f  den  Ergebnissen  der  
W.  1%. Hess ' sehen  E x p e r i m e n t e  (TINBE~GEN: S. 101ff.). 

W.  t%. HESS selbst  ve rwende t  den  Ins t ink tbegr i f f  nicht .  

hTeurophysiologisch finden sieh keine grundsatzliehen Untersehiede zwisehen dea 
Regelsystemen, die Instinkte und jenen, die andere Leistungen, wie z. B. Reflexe 
oder vegetative ~egulationen koordinieren (H. F. R. PRnCHTL 1956). Von den in 
der vorliegenden Arbeit diskutierten Instinktverhalten zahlt W. R. H~ss (1954) 
diejenigen mit iiberwiegend innerk5rperlicher Bedeutung zu den veget~tiven Mecha- 
nismen (Schlaf, Miktio, Defakatio) ; die anderen fal3t er im Begriff des triebhaften 
Verhaltens, so die affektive Abwehr (Drohverhalten), Frel3trieb, Bewegungs- und 
Fluehttrieb. D~bei ist nach W. R. H~ss die psychische Einstellung bedeutsam. 
DaB die zentralnervSse Reizung ein Tier ganzheitlich erfassen, dab sie g~nze 
Funktionssysteme vollst~ndig erregen kann und so ein sinngem~Bes subjektives 
Erleben mit einbezogen wird, mu8 mit groBer Wahrscheinliehkeit angenommen 
werden. Dafiir haben insbesondere neuere Versuche mit einer Modifikation der 
Hess'schen Technik (J. OLI)S u. P. MIL~EI~ 1954; J. OLDS 1958) zus~itzliche Belege 
erbracht. 

~ei dieser Versuehsanordnung haben die Tiere (IZatten) die MSglichkeit, sieh 
selbst zu reizen. Dabei kSnnen drei Verhalten unterschieden werden: Indifferenz, 
Bet~tigung der Selbstreizung (bis zur ,,Sucht") und Vermeiden der Selbstreizung. 
Dutch weitere Versuehsanordnungen (Hungern- oder Fressenlassen, Kastration mit 
oder ohne Anch'ogen-Verabreiehungen, Chlorpromazin-, Serotonin-G~ben u. a. m.) 
kSnnen die versehiedenen lust- oder unlustbetonten Regungen niiher umsehrieben, 
aber n~tiirlich nieht identifiziert werden. --  Das h~ufige Auftreten yon unpsyeho- 
]ogischen Suchtverh~lten (R. Jv~G 1958) maeht w~hrscheinlieh, d~l~ es sieh nieht 
oder nicht immer um normalpsyehologisehes Erleben handelt. Vergleiehbare Be- 
funde beim Mensehen (W. P. Cm~P~A~ u.a.  1954) zeigen, dal~ einige der vege- 
tativen und motorisehen Reizeffekte (Pupillen, Kreisl~uf, Muskeltonus) iiberh~upt 
nieht yon subjektivem Erleben begleitet wurden; in anderen F~llen erlebten die 
Patienten Angst oder Fureht, ~ber ~uch Nicht-Normalpsychologisehes, z. B 
unheimliehe (weird) und ungeheure bzw. ungeheuerliehe (terrific) Geftihle. 
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Ffir die vorliegende Unte r suchung  erweist es sich als ntitzlich, den 
Inst ink~begriff  der Ethologie zu verwenden,  da dieser einerseits die ver- 
schiedenen bier zu besprechenden lZeizeffekte als Oberbegriff umfal3t, u n d  
~ndererseits die sehwierigen Fragen des subjek t iven  Erlebens umgeht .  Aus 
demselben Grunde spreehen wit auch ~Ton Koll is ionen u n d  nieht  yon 
Konflikte•. 

Die hier disku~iergen Beobach~ungen wurden erhobetl bei einer Zu- 
sgmmenste l lung yon  reizbewirkter Fel l re inigung (W. R. HEss u. A. ~E. 
MEYER 1956) und  yon Sexualverhal ten  und  Schmeieheln (A. E. MEYER 
u. W. R. HEss 1957) v e x  HOI~ST (1957) und  vo~  HOLST U. VO?l ST. PAVL 
(1958) haben  in /~hnlichen Reizversuchen bei t t t ihne rn  Inst inktkol l is io-  
hen un te r sueh t  ; unsere Beobach tungen  bieten eine Erg/~nzung dureh Be- 
funde, die am Sguger, mi t  seinem h t h e r  organisierten ZNS, und  mi t  einer 

etwas andern  Methodik erhal ten wurden.  

B. Methodik 
Die W. t~. Hess'sehe )/lethodik ist wiederholt publiziert worden, wir verweisen 

a,uf die ausfiihrliehen Darstellungen (1932; 1954). Hier mug der Hinweis gen/igen, 
dab pro Katze sechs ~ul3erst feine Zwillings-Elektroden, drei in die linke und drei 
in die reehte HirnMlfte, eingeffihrt werden, die yon vorn naeh hinten mit A, B 
bzw. C und je naeh der Seite zus~tzlich m i t r  ftir reehts und l f/Jr links bezeiehnet 
werden. Die 6 Elektrode~l befinden sieh erst in Oberstufe, die den Zusatzbuchstaben 
o erhglt, und werden naeh abgesehlossener Reizung in die Unterstufe (u) um 2 mm 
vorgeschoben, so dab pro Katze 12 geizstellen gepriift werden k6nnen. -- In der 
l%egel wird nnipolar gereizt (mit breiter indifferenter Elektrode auf dem Sehiidel- 
daeh) dutch rhythmisehe Impulse mit der Frequenz 8 pro Sekunde bei verztgerten 
l?otentialanstieg und mit Spelmungen yon 0,75 his 4 V. -- Gleiehzeitige l~eizungen 
mit versehiedener LokMisation wurden nieht durehgeffihrt. Es wurden diejenigen 
Versuehe ausgewertet, in denen bei iiberdauerndem l%eizeffekt Kollisionen mit 
anderen reizbedingten Symptomen vorkamen. 

C. Beispiele und Einfiihrung der Begriffe 
Beis2iel I. Beim Kater 310 wird dutch Alu 1 mit 1 Volt w/thrend 75 see gereizt, 

dabei kommt es nach 4 sec zu Pupillenerweiterung, dann zu unregelm~il3iger 
Atmungsbesehleunigung, wobei der Kater naeh 12 bzw. 50 bzw. 70 sec g/~hnt und 
gegen Ende der l~eizung, also nach einer Latenzzeit yon etwa 70 sec, sehliel31ich 
sieh zu beleeken beginnt. Naeh ]~eizschlul3 geht die Felireinigung (Fl%) unver/~ndert 
welter. W~hrend dieses Uberdauerns der F/~ wird nacheinander mitte]s zwei anderer 
Elektroden gereizt, ngmlieh din'oh die n~ehst caudal gelegene Blu (11/~ mm hinter A) 
und dam~ dureh die hin~erste, Clu (noeh 11/~ mm hin~er B), beide mit 1 V., je wg~- 
rend 30 see. Diese beiden interkurrenten Reizungen bleiben ohne Effekt: Die Fett- 
reinigung geht ungest0rt weiter. -- Noehmalige interkurrente iZeizung durch die 
Elehtrode Clu (abet jetzt mit doppelter Spannung: 2 V; 35 sec) unterbrieht die his 
dahin immer noch in Gang befindliche FI~; nun zeigt sich eine Pupillenerweiterung 
und es kommt zu Umhersehnuppern, das mit l%eizsehluB aufhtrt. Es folgt ein kurzes 
Miauen, wonaeh das vortibergehend versehwundene, fiberdeekte Siehbeleeken yon 
neuem einsetzt. Nun wird auch durch Blu mit ebenfalls 2 V wi~hrend 35 see gereizt : 
Es zeigt sich kein Effekt, die FR geht ungesttrt welter. -- ])ann wird die Elektrode 

1 Also die vorderste Elektrode (A) der linken FIirnh/~lfte (1) in Unterstufe (u). 
9* 
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Alu, deren erste Reizung mit 1 V die FR auslSste, unter die doppelte Spannung 
(2 V) genommen und w~hrend 30 see durch sie gereizt. Daraufhin setzt die FI~ aus 
und es tritt Knurren auf, naeh 14 und 30 sec und Fauchen nach 26 see. Direkt beim 
l~eizschlug kommt es zu Hacheln und G~hnen, sofort anschliegend wieder zu FR. -- 
Eine noehmMige l~eizung durch Alu, jetzt mit noch hSherer Spannung (2,5 V) und 
l~,ngerer Dauer (65 see) fiihrt zum Knurren, Fauehen und Zuriicklegen der Ohr- 
museheln und zu Haeheln als N~cheffekt. Nach ReizschluB trier FI~ nieht mehr 
auf. -- Dutch den letzten I~eizeffekt ist die FE beendet, bzw. unterdriick~ 
worden, naehdem sie fiber 9 rain danerte und in dieser Zeit 6real interkurrent 
gereizt wurde. (2ram durch B, 2mal durch C und 2real durch A). 

An diesem Beispiel zeigt sich die lange Dauer (9 min) yon experimentell 
ausgelSster FR;  in anderen Fallen (nicht in allen) konnte sie 4, 8 und 
12 rain dauern. Lange Dauer eines Reizeffektes bedeutet bei der Hess'schen 
Versuchsanordnung immer auch ein ~berdauern der ausl6sendenReizung; 
denn die cinzelnen Reizungen wurden selten langer als 50 sec, in verein- 
zelten Fallen h5ehstens 80, 90 oder 100 sec lang durchgefiihrt. Beim 
Uberdauern handelt es sich um eine Form yon positiver Naehwirkung. 

Wi~hrend jedes mehrminutigen Uberdauerns finden interkurrente 
Reizungen statt ,  da bei den in Betracht  kommenden Fallen systematisch 
alle Elektroden der Reihe nach und in regelmagigen zeitlichen Absti~nden 
von ungef&hr 2 rain auf  ihre Effekte gepriift werden. Somit bietet ein 
Uberdauern auch Gelegenheit, Kollisionen zwischen versehiedenen Reiz- 
effekten zu beobachten. 

Bei der Kollision verschiedener Reizeffekte unterscheiden wir vier 
M6glichkeiten (HEss u. MEYER): Kombination,  Durchhalten, Unter- 
drfickung und Uberdeckung. - -  Es ist dabei gleichgtiltig, wie eine solehe 
Kollision verschiedener Reizeffekte zustande kommt,  ob durch inter- 
kurrente Reizung w&hrend Uberdauerns eines Effektes oder durch gleich- 
zeitige 1Reizung und Erregung funktionell verschiedenwertiger nervSser 
Substrate dureh dieselbe Elektrode. 

Von Durchhalten spreehen wh', wenn die iiberdauernde F R  trotz der 
interkurrenten Reizung weitergeht, als ob nichts geschehen w&re. In  
Beispiel I finder sich Durchhalten wahrend der Reizung mittels Blu und 
Clu mit  1 V und Blu mit  2 V. Das Durchhalten ist fiir unsere Fr~gestel- 
lung unergiebig, da der eventuelle Effekt tier interkurrenten Reizung 
nicht fM~bar wird. 

Von Kombination sprechen wit, wenn zu einem iiberdauornden 
Effekt (hier FR) wahrend einer interkurrenten t~eizung andersartige 
Symptome hinzutreten, was in obigem Beispiel fehlt, weshalb wit auf  die 
unten besehriebenen Falle you Kombinationen, z .B.  6., 7. und 8.Fall, 
verweisen. 

Ebenfalls Kombinat ion nennen wir das Auftreten versehiedenartiger 
Effekte w/~hrend ein und derselben Reizung (infolge gleiehzeitiger Er- 
regung funktionell versehiedenwertiger nerv6ser Substrate). Beispiele 
sind unten besehrieben: z. B. 1. und 4. Fall. 
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Unterdri~ckung bzw. Beendigung finder sich, wenn wghrend der inter- 
kurrenten Reizung das neuauft re tende S y m p t o m  den f iberdauernden 
Effekt  (z. B. FR)  ersetzt  und  dieser naeh ReizschluB nicht  mehr  auf taueht .  
I n  Beispiel I wird d ie / iberdauernde  F R  dureh Symptome  des affektiven 
Abwehrsyndroms (Knurren,  Fauehen usw.), die bei der Reizung dutch  
Alu mit  2,5 V auftreten,  unterdri ickt  bzw. beendet.  

Uberdeckung heigen wir die zeitlich begrenzte bzw. vortibergehende 
Unterdrf ickung:  W/ihrend der in terkurrenten Reizung t r i t t  t in  neues 
S y m p t o m  auf, das den t iberdauernden Effekt  ersetzt, naeh t~eizschlug 
t r i t t  dieser abet  wieder auf, als ware er nnr  iiberdeckt worden. In  BeispielI  
k o m m t  es zweimal zu Uberdeekung der f iberdauernden FI~: Einmal  
durch die Symptome  Pupil lenerweiterung mit  Umherschnuppern  (Clu 
2 V) und  einmal dureh Symptome  aus dem Drohverhal ten  (Alu 2 V). 

Ein Spezialfall der Uberdeekung ist die ~)rimiire ~berdec]cung, worunter  
wir verstehen, dab ein prim/~r /iberdeckter Reizeffekt erst nach Reiz- 
schluB auftr i t t ,  wogegen w/~hrend der Reizung selbst ein anderer  (der 
pr imgr iiberdeckende) Reizeffekt zum Vorsehein kommt .  --  Auch  eine 
prim~ire Unlerdriic]cung ist denkbar,  aber nu t  in gewissen F/~llen auf  in- 
direktem Wege wahrscheinlieh zu machen. 

Beispiel 1I. Beim Kater 3101 ergeben mehrmalige Reizungen durch Alo (1 V, 
30 sec) typisehe Schlafeffekte. Reizung mit der doppelten Spannung (2 V) durch 
Alo bewirkt Drohverhalten: Lidspalten und Pupillen erweitern sich, gleichzeitig 
werden die Ohren zuriiekgelegt und es kommt zu Knurren und Fauchen mit kurzer 
Miktion. Naeh ReizschluB stellt sich wieder eine deutliche D/~mpfung sin: Der 
Kater legt sieh mit eingesehlagenen PfStchen nieder und schlieBt die Augen. -- 
Repetition der Reizung (Alo 2 V, 45 sec) reproduziert die Drohhaltung, diesmal 
ohne Miktion; naeh ReizsehluB legt sieh das Tier und beginnt jetzt mit systema- 
tiseher FR. -- Interkurrent e Reizung durch ]31o (2 V, 30 sec) bleibt ohne Effekt 
und st6rt die FR nicht. -- Dagegen wird durch Alo (2 V, 28 see) die FR unter- 
brochen, wieder dutch Symptome der affektiven Abwehr; sofort naeh l~eizsehluB 
wird die FR wieder aufgenommen. Nach insgesamt 12 rain, w/~hrend welehen 5mal 
interkurrent gereizt wurde, wird die/iberdauernde Fl% dureh eine Reizung mittels 
Alo (2,5 V, 25 see) beendet, welehe erneut Drohverhalten mit Miktion ausl6st. 

Beispiel I I  wird in der Besprechung noch ausffihrlich diskutiert.  Hier  
nu t  soviel : Pr imer  tiberdeckt wird der Schlafeffekt bei der ersten Reizung 
mit  2 V; bei der zweiten Reizung mit  2 V wird F R  prim/it fiberdeckt. ]3eide 
Effekte kommen  deshalb erst naeh ReizschluB zum Vorschein. 

D. Beobaehtnngen 
Fi~lle yon Kombinationen. 1. Bei Reizung dureh 238 Cro mi t  1 V ]egt 

sich die Katze  in Schlafstellung bin und es beginnt F R  mit  geschlossenen 
Augen. 

2. Reiznngen dnrch 238 Aro mit  1 V f/ihren wiederhol t  zu ,,Frier- 
z i t tern",  welches bei der 4 .Reprodukt ion  in F R  fibergeht, die erst in 

1 Fall 310 kam oben bereits zur Spraehe im tIinblick auf den Effekt bei Reizun- 
gen dureh dieselbe Elektrode, aber in der Unterstufe (u), also Alu. 
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Kombination mit Frierzittern stattfindet und dann, nach ReizsehluB, 
4 min lang ,,rein" tiberdauert. 

3. Bei der dritten Reizung dureh 238 Blu (1 V) tritt FR kombiniert mit 
Lidzwinkern auf. 

4. Bei Reizung dureh 312 Bru (2 V) kommt es zu langsamem Siehhin- 
legen mit leiehter Taehypnoe, MJauen und dann FI~ der Brust mit ge- 
sehlossenen Augen. Naeh Reizsehlul~ erhebt sieh der Kater wieder und die 
FIR wird nieht fortgesetzt. 

5. l~eproduktion der obigen Kombination yon Miidigkeit und FR bei 
Repetition der Reizung dureh 312 Bru. 

Bei einer zweiten Repetition finder sich nieht mehr Kombination, 
sondern alternative Aussehlie6ung: Der Kater beginnt sofort, sieh mit der 
Pfote die Nase zu putzen, hSrt damit nach 20 see auf, legt sieh bin und 
sehls mit eingesehlagenen PfStehen ein; der Schlaf fiberdauert den 
IReizsehluB 3 rain, dann kommt es zu spontanem Erwaehen und der Kater 
beginnt wieder, seine Brust zu beleeken. 

6. W~hrend einer, den Schlul] der Reizung dureh 456 Alu (2 V, 90 sec) 
iiberdauernden FR wird interkurrent dureh Blu mit 2 V (60 sec) gereizt, 
wobei sieh Taehypnoe zur FIR kombiniert, aueh 

7. die interkurrente IReizung dutch Clu (2 V, 60 sec) bewirkt diese 
Kombination von Taehypnoe mit F1R, ws 

8. die IReizung dureh Alu (3 V, 60 see) eine Kombination yon leisem 
Kopfzittern und Lidklemmen mit FI~ erzeugt. 

Zusammengefal~t finder sich FIR aehtmal in Kombination mit 
andersartigen Effekten: Dreimal mit Sehl~frigkeit oder D~mpfungs- 
effekten, zweimal mit Atmungsbesehleunigungen, einmal mit ,,Frier- 
zittern", einmal mit leisem Kopfzittern und Lidklemmen und einmal mit 
Lidzwinkern. 

Fi~lle mit UnterdriJcIcungen und C/berdecl~ungen. Die betreffenden F~lle 
sind in der Tabelle zusammengestellt, siehe n~ehste Seite. 

Primiire ~/berdeelcung findet sich aehtmal (darunter zwei Reproduk- 
tionen). Als fiberdeekende Effekte kommen vor: Dreimal ein Umher- 
suehen, einmal olfaktiv und zweimal optiseh (davon eine Reproduktion) 
betont; dreimal motorisehe Symptome (Manege, reproduzierbares Kopf- 
wenden und PfStehenheben) und zweimal Drohverhalten. 

Bei den seehs F~llen yon spi~teren (/berdeJcungen finden sieh viermal 
Symptome aus dem affektiven Abwehrsyndrom, einmal Sehnuppernd- 
Umhersuchen und einmal Manege. 

Siebenmal kommt es zu Unterdri~ckung: Darunter viermal Drohver- 
halten (aber drei davon verbunden mit Exkretion), einmal Bewegungs- 
und Fluehtverhalten, einmal Sehnuppernd-Umhersuehen. -- Zu dieser 
Gruppe kSnnte man die drei F~lle hinzureehnen, bei denen die iiberdau- 
ernde FIR in D~mpfungszust~nde untergeht (Stupor, ~tidigkeit), falls 
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man  diese D/~mpfungen als Spgtwirkungen vorhergegangener t~eizungen 

auffaBt. - -  Der beginnende epileptiforme Anfall  wird als n icht  mehr  

physiologisehes Gesehehen nieht  verwertet .  

Tabelle 

Ausl6sende Primer Unterdrttckende Effekte 
Elektrode fiberdeckendeEffekte Sp~tere i)berdeckungen oder sonstiges Ende 

237 Aro 1 V I1. Bro 2 V: Knurren Aro 3V: volles Drohbild 
i2. Aro 2 V: Knurren m. Miktion u. Def~kation 

238 Aro 1 V Bro 2 V: Knurren und 
Str~uben der Schwa.nz- 
h~are und Def~kation 

240 Bro 3 V Kopfwenden und Spontanes Ende 
PfStchenheben 

t~ep Bro 3 V Kopfwenden und Verschwindet in 
Pf6tchenheben Mfidigkeit 

285 Blu 1 V Tachypnoe und Clu 1 V: Man~ge Alu 1,5 V Taehypnoe 
Sehnuppernd- und Schnuppernd- 

Umhersuchen Umhersuchen 
~ep Blu 1,5V Man~ge 

285 Bru 1,5 V Drohverhalten Cru 1,5 V: Bewe- 
gungs- u. Fluchttrieb 

309 Bru 2 V In Stupor endend 

~ep Bru 2 V Idem 

310 Alo 2 V Alo 2 V: Knurren Alo 2,5 V: Drohver- 
m Fauchen halbert und Miktion 

310 Alu 1 V 

456 Alu 2 V 

Lidspalten- und 
Pupillenerweiterung 
u. Suchend-Umher- 
isehauen 
Idem 

Drohverhalten 

1. Clu 2 V: Pupfllen- 
Erweiterung 

2. u. Umher- 
schnuppern 
Alu 2 V: Knurren 
u. Fauehen 

Alu 2,5 V: Droh- 
verhalten 

Blu 3 V: Tachypnoe in 
epileptiformen Anfall 
iibergehend 

Die Angaben  fiber sonstiges Ende sind unvol ls t~ndig und  deshalb n icht  
repr~sentat iv ,  denn  es fehlen in  der Tabelle alle FR-Fiil le,  die keine KollL 
sionen aufweisen. 

E. Bespreehung 
L~nger anhal tendes  ~berdauern im Reizversuch finder sich nur  bei 

inst inktar~igen Effekten. Hier in  zeig~ sich eine Neigung zum Spontan-  
ablauf :  Einma,1 ausgelSst, n i m m t  die Ins t ink tbewegung  lange fiber den 
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ReizschluB hinaus ihren autonomen Fortgang, ohne weitere Unterstiit- 
zungen durch die ausl6sende Reizung. Sehr bemerkenswert bMbt, dag 
nur ein Tell der im tIirnversueh ausl6sbaren Instinktbewegungen fiber- 
dauert. 

Es iiberdauern Schlaf (HEss 1931 ; 1944; 1954), Fellreinigung (HESS u. MEYER), 
BeiBen-Fressen (BRiiGGER) und Schmeieheln (MEYER u. HESS). Das Beil3en- 
Fressen, die ,,Bulimie", ist ein sehr eigenartiger Reizeffekt, der vielleieht in dus 
Beutefangverhalten gehSrt, ngmlich als T6tungsbeiBen und Fressen (vgl. P. LEY- 
J~AVSE~ 1956). tIingegen pflegen das affektive Abwehrsyndrom (HEss u. BR/~CC~ 
1943a), Defgkation und Miktion (HEss u. BRt~GG~S~ 1943b) nicht oder nur aus- 
nahmsweise zu fiberdanern. Wohl finder sich gelegentlieh beim reizinduzierten 
Drohverhalten eine positive Nachwirkung in Form einer Umstimmung: Das 
Versuchstier ist deutlich aggressiver als vor der Reizung und beantwortet Annghe- 
rungen jetzt mit Knurren oder Fauchen; das Verhalten selbst fiberdauert nicht. 
Diese Unterschiede im ~berdauern lassen sigh nur teilweise dureh die biologisehe 
Eigenart der betreffenden Instinkte erklgren. Wohl brauehen Schlaf und FR, ver- 
g]iehen mit Ausseheidungsvorg~ngen, eine ]gngGre Zeitspanne und alle drei sind 
ziemlich unabh~ngig yon der UmweR. Bei diesen drei Instinkten gleiehen die Reiz- 
ergebnisse den natfirlichen Verhgltnissen. Hingegen bei dem umweltbezogenen 
Instinktverhalten fiberdauert das Beigen-Fressen sehr stark (maximal 20 rain) und 
die Katze setzt sieh fiber die Umwelt hinweg und beigt in St6cke oder PinzGtten; 
dagegen fiberdauert das Drohverhalten guBers~ selten, obwoh] es sieh (w~hrend der 
Reizung) gegen die umgebenden Personen riehten kann, wig aueh das Sehmeieheln, 
welches hingegen wieder iiberdauert. 

Solche Unterschiede im Uberdauern werfen auch ein Licht auf die Art 
der neurophysiologisehen Meehanismen, die bei der Reizung ansprechen. 

Kombinationen andersartiger geizeffekte mit FR  (acht F/~lle) sind eher 
selten; hs kommt Ft~ (aehtzehnmal) ohne fremde Beimischungen, 
sozusagen ,,rehl" vor. Noeh h/~ufiger wfirde ,,reine" Ft~, wenn die t~/~lle 
mit Durehhalten hinzugez~hlt werden, we die interkurrente Reizung 
ohne siehtbaren Effekt bleibt. 

Von den sieh beimengenden Effekten sind die motorisehen und die 
vegetativen Symptome keine hoehkoordinierten, sondern erfassen nut 
einzelne X6rperteile. Alle, aueh die instinktartigen Sehl/~frigkeits- und 
D/~mpfungszustgnde, sind yon nnr leiehter Ausprggung ; sobald sie inten- 
siver werden, wird FR iiberdeekt bzw. unterdr/iekt. Ffir Dgmpfungs- 
zust~nde zeigen dies die zweite Repetition der Reizung dureh 312 Bru 
(5. Beispiel) und aueh die drei F~lle yon Unterdrfiekung dureh Stupor 
bzw. grebe Miidigkeit (Tabelle) ; f/Jr motorisehe Effekte zeigt sieh dies bei 
240 Bro und 285 Blu (Tabelle), we Mangge, bzw. Kopfwenden und 
PfStehenheben, prims iiberdeeken. 

Bei den iiberdeclsenden und unterdri~c/cenden E/[ekten steht Drohver- 
halten stark im Vordergrund; dabei kann dieses schon in der leichten Aus- 
prs yon b]ol3em Knurren (237 Bro; 237 Are) iiberdeeken. Mehrfach 
unterdr/iekend bzw. beendend wirkte Drohen kombiniert mit Miktion 
bzw. Def/~kation. Insgesamt unterdiqiekten oder iiberdeekten Symptome 
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des affektiven Abwehrsyndroms zehn real; einmal beendet aueh Bewe- 
gungs- und Fluchtverh~lten. --Ebenfalls  tiberdeckend bzw. unterdriik- 
kend wirkten Effekte, die wit ~ls Suchverhalten znsammenfassen (drei- 
real), n~mlich Suchend-Umherschauen mit Erweiterung yon Lidspalten 
und Pupillen, und Schnuppernd-Umhersuchen mit Tachypnoe. Dieses 
Suchverhalten k6nnte eine instinktive Bedeutung haben ira Sinne ange- 
borener Koordinationen zur (optischen oder olfaktiven) Beobachtung der 
Umwelt auf Gefahren oder M6gfichkeiten, z. B. in der Form yon Reak- 
tionen auf reizbedingte sensorische Afferenzen (olfaktive oder optische 
Reizhalluzinationen) oder zur Beurteilung yon M6glichkeiten f/Jr Angriff, 
Flucht, Defgkation, Schlaf, usw. --  Seltener wirkten motorische Effekte 
iiberdeckend oder unterdriickend (Man6ge, Kopfdrehen und Pf6tchen- 
heben). 

Beim Uberblick der gesamten Beobachtungen fa.llt auf: Bei Kollisionen 
yon hochkoordinierten Reize//ekten, insbesondere instinktartigen, sind Kom- 
binationen selten. Die einzelnen Syndrome erscheinen ziemlieh ganzheitlich 
und rein -- entweder das eine oder das andere. Es kommt zu einer Aus- 
schlie[dung im Sinne eines Entweder-Oder. 

Bei instinktartigen Reizeffekten wird das besonders deutlich: Suchverhalten 
sowie Drohen (selbst in der leiehten Form des Knurrens ) einerseits und FR anderer- 
seits schliel3en sich v611ig und in jedem Falle gegenseitig aus; sie sind absolut inkom- 
patibel. Woh] k6nnen sieh DAmpfungs- bzw. SchlAfrigkeitszustgnde mit FR kom- 
binieren, echter Schlaf aber schliel3t FR aus, indem er diese iiberdeckt oder unter- 
driickt. Voller Schlaf ist zwar nicht mit FR kompatibel, ~ber seine Vorstufen und 
ihnen ~hnliche Effekte; es besteht eine relative Kompatibilit~t. Die Kombinierbar- 
keit yon D/~mpfung mit FR im Reizversuch entspricht den natiir]ichen Verhglt- 
nissen: Im Zustand leichter Schl~tfrigkeit nach dem Erwaehen oder vor dem Ein- 
sch]afen kommt es hgufig zu FR. Erwghnt haben wir die relative Kompatibilits f/Jr 
vegetative und motorisehe Symptome, sofern diese weder sehr hoch koordiniert 
noch sehr intensiv sind. Auf die Kombinierbarkeit yon Drohsymptomen mit Aus- 
seheidungsverhalten werden wir noch eingehen. 

Auch hier decken sieh die Befunde der l~eizversuche mit denen der 
Ethologie: Nur bei geringer Triebst/~rke kSnnen zwei Instinkte gleich- 
zeitig auftreten, bei grSl3erer Stgrke kommt es zu AusschlieBung (N. TI~- 
~E~G~N 1956, S.103). 

M_it einer etwas andern Methodik, n~mlich gleichzeitiger Reizung dutch 
zwei Elektroden, untersuchten vo~ I-IoLsT (1957) und yon  Ho5sT u. 
vo~ Sw. PACL (1958) Instinktkollisionen bei ttfihnern. Dabei konnten sie 
die Verlaufsformen noch feiner differenzieren: was wit als Kombination 
beschreiben, konnte in Summierung, Uberlagerung und Mischung aufge- 
gliedert werden. --  Die Autoren beobachteten nicht nut Aussehliel3ung 
im Sinne des Entweder-Oder (-- ,,einseitige Verhinderung einer Reaktion 
durch die andere"), sondern such gegenseitige Verhinderung. --  Ferner 
konnten Uberdeckungen beobachtet werden mit verst/trkter Nachent- 
ladung des iiberdeckten Effektes, was die Autoren ,,Unterdr/ickung" 
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nennen. Dasselbe PMnomen glaubten wir bei einzelnen Fallen yon primar 
oder sekundar fiberdeekter FR zu sehen, besonders wenn sielange danerte, 
konnten dies abet mit unserer Methodik nieht objektivieren. --  Darfiber 
hinaus finder vo~ HOLST bei Kollision yon zwei stark aktivierten Ver- 
halten ein l~bergehen in eine dritte Verhaltensqualitat, was aber nieht 
dem ,,Ubersprung" gleichzusetzen sei. --  Bei dieser Versuchsanordnung 
spielen die ReizgrSBen eine l~olle ffir den Ausgang tier Kollision, ins- 
besondere bei der Misehung, der Verhinderung und der Unterdrfiekung. --  
Uber die Haufigkeit yon Kombinationen einerseits, Verhinderung, 
Unterdr(iekung nnd Ubergang in ein drittes Verhalten andererseits 
maeht v o s  HOLST keine Angaben. Auche r  findet Einschrankungen der 
Kompatibilitat:  ,,nur Stimmungen, die gleiehsam auf verschiedener 
Ebene liegen, sind glatt kombinierbar" (vo~ HoLs~) (z. B. Pieken und 
Drehtendenz), doeh seheinen in seinem Material Kombinationen yon 
hochkoordinierten Verhalten immerhin h~ufiger zu sein. Ob dieser Gegen- 
satz zu unsern Befunden durch die andere Methodik oder die andern 
Versuehstiere bedingt ist, kann hier nieht entschieden werden. 

Betraehtet man, welche Instinktbewegungen bei Kollisionen fiber 
welehe andere dominieren, so findet sich eine Regelhaftigkeit, die erlaubt, 
versuehsweise und unter Vorbehalt weiterer Abklarung, eine Dominanz- 
hierarchie der Instin/ste im zentralnerv6sen Reizvsrsuch aufzustellen. VSllig 
dominant in jedem Falle und fiber alle anderen reizbedingten Instinkt- 
bewegungen ist Drohverhalten, es ist dutch Reproduzieren aueh wenig 
ersehSpfbar. 

Unter natfirlichen Verh~Itnissen kann das Drohen alma geniigen, urn den 
Rivalen oder den Feind zu verscheuchen, falls nicht, geht es je naeh Situation in 
Angriff, Abwehr, Uberlagerungen yon Angriff und Abwehr oder in Flucht fiber 
(LsY~AUs~ 1956). Hu~sPEI~mm (1956) konnte in seinen Reizversuchen wahr- 
scheinlich maehen, dag ein gemeinsames Substrat fiir Drohen, Angriff und Flucht 
besteht, in welchem bei sehwellennaher Reizung zwar Unterzonen zu finden sind, 
n~mlich zwei zentrale Zonen mit hauptsaehlich Drohen, wghrend in einer umgeben- 
den und verbindenden Mantelzone hingegen hauptsgchlich Fluchtreaktionen aus- 
gel5st werden kSnnen. Bei stgrkerer Reizung kann ~ber Drohen in Angriff oder 
Flucht in Drohen iibergehen, ebenso Fluch~ in Drohen, wenn m~n den Fluehtweg 
versperrt. 

In  unserem einen Fall mit Fluehtverhalten war dieses fiber FR domi- 
nant. - -  Aus der Bearbeitung der Reizeffekte mit ,,FreBtrieb" (M. B~fTG- 
GER 1943) laBt sich ersehen, dal] Drohverhalten auch gegeniiber diesem 
Instinkt dominant ist. Aueh gegenfiber Schlaf und Dampfungszustanden 
ist Drohverhalten dominant. --  Unklar ist die Stellung yon Miktion und 
Defakation, die sieh in unserem Material an Drohverhalten anschlieBen. 
Entspreehende Ubersprungbewegungen nnter natiirliehen Verh/s 
sind nieht bekannt (L~YHAUS~S 1956), hingegen kommen Kombinatio- 
nen yon Drohen mit kurzem Itarnen in unserm Material haufiger vor. 
Vorlaufig m/issen wir sie Ms Effekt einer Irradiation auffassen; eine 
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fiberstarke Erregung ,,fiberbordet" aus dem koordinierenden neuronalen 
Dispositiv. Ebenfalls dominant fiber FR sind die Effekte, die wir als Such- 
verhalten zusammenfassen und Schlafzust~nde. Schlafvorstufen sind 
kombinierbar und auch die Dominanz des Vollsehlafs ist nicht sehr stark, 
es kann zu alternierendem Auftreten kommen (2.1~epetition dureh 312 
Bru als 5. Beispiel yon Kombinat ion und 310 Alo als Beispiel II) .  

Die sieh andeutende Dominanzreihe der Inst inkte seheint biologisch 
sinnvoll. V611ig dominant sind Drohen bzw. affektives Abwehrsyndrom 
und - -  etwas weniger stark - -  die verwandten Verhalten yon Angriff und 
Flucht. Das bedeutet,  dal~ die absoluten Notfallfunktionen den Vorrang 
haben, die der Auseinandersetzung mit  Feind und Rivalen dienen und 
nicht aufsehiebba.r sind, wenn sie das nackte Uberleben g~r~ntieren 
sollen. - -  Dann folgt das Suchverhalten, welches ebenfalls nieht auf- 
sehiebbar ist, da die Beobaehtnng der Umwelt  fiber das weitere Verhalten 
entscheiden mug. - -  Die Stellung yon Mictio-Def~eatio, sowie yon 
Beil]en-Fressen ist noeh unklar, und wird durch weitere Bearbeitung des 
W. R. Hess'schen M~terials zu erg~nzen sein. - -  Am unteren Ende der 
Dominanzhierarchie finden sicb Schlaf und FR, zwar ebenfalls lebens- 
notwendige Verhalten, die aber einerseits das Tier gef~hrden, indem sie 
es wehrlos machen (und zudem langer d~uern) und die andererseits auL 
schiebbar sin& Dabei seheint der lebensnotwendigere, wenn auch ge- 
f~hrdendere Schlaf fiber die F1% dominant. - -  Sexualverh~lten, bzw. das 
ihm verwandte Schmeicheln scheint - -  wenigstens unter den Bedingun- 
gen des Reizversuchs - -  das am wenigsten dominante Inst inktverhal ten 
und ein entsprechend seltener Reizeffekt zu sein. 

Die Dominanzreihe der Instinl~tverhalten im W. R. Hess' schen Reiz- 
sersuch entspricht ungefiihr dem Grad ihres Selbsterhaltungswertes unter 
natiirlichen Verhi~ltnissen, wobei dieser Grad einen Kompromifl darstellt 
zwischen der Dringlichkeit des betre/]enden Instinlctes und der Ge]ghrdung, 
in welche dieser das Tier bringt. Es mui] bier jedoch darauf  bingewiesen 
werden, dab unsere ]~efunde, besonders was die wenig dominanten 
Inst inkte  betrifft, zahlenmM]ig gering sind und der weitern Best~tigung 
bedfirfen. 

Bei Ameisen-Soziet~ten fand 1%. Bl~vz~ (1946, S. 251 ft.) eine Dominanz- 
hierarcbie yon Inst inkten mit  der ganz anderen Methodik ethologischer 
Versuche, dabei waren einerseits sozialer Kampf - f ibe r  FreBtrieb und 
anderersei ts  Brutpflegeverhalten ebenf~lls fiber FreBtrieb dominant. 
1%. B~u~ meint, dab sich bei Kollisionen der phylogene~isch jfingere 
Ins t iak t  durchsetze. Gleichzeitig entspricht diese Dominanzreihe bei 
Ameisen dem Gruppenerhaltungswert der betreffenden lnst inkte ffir 
diese soziM lebenden Tiere. 

En~weder-Oder-AussehlieBung star t  Kombinat ion instink~artiger lgeiz- 
effekte ist um so bemerkenswerter, als es oft vorkommt,  dab die l%eizung 
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durch eine bestimmte Elektrode gleiehzeitig mehrere funktionell ver- 
sehiedenwertige Substrate erregt, wie z .B.  bei 310 Alo (Beispiel I I) ,  
deren Befunde wir so interpretieren : Die Reizung mit  1 V erregt ein vor- 
wiegend schlafaktives Substrat,  und dieser Schlafeffekt wird mehrmals 
reproduziert. Die Reizung mit  der doppelten Sp~nnung (2 V) erfal~t ein 
r/iumrieh ausgedehnteres Gebiet und erregt dgrin drei versehiedenwertige 
Substrate : Aul~er dem schlafaktiven noeh ein FR-akt ives  und ein droh- 
aktives. Von diesen drei ist das Drohen dominant nnd setzt sich wi~hrend 
der Reizung durch, da es nicht fiberdauert, kommt  nach Reizschlul~ yon 
dem primgr iiberdeckten der ni~ehstdominante Schlafeffekt zum Vor- 
schein. Bei Repetition der Reizung (Alo 2 V) wird Drohverhalten (ohne 
Miktion) reproduziert, nach Reizsehlul3 entwiekelt sich aber nieht mehr 
D~mpfung, sondern ein FR-Vollbild, das 12 rain fiberdauert. Vermutlieh 
war der (ohnehin gegeniiber F R  nur wenig dominante) Schlafeffekt durch 
die wiederholten Reproduktionen erschrpft.  

P. LEYHAUSE~ (1956) halt es ffir wahrseheinlich, dal~ es sich bei allen Fallen nich~ 
um primi~r iiberdeekte Reizeffekte, sondern nm normale iNachreaktionen auf die 
reizbedingten Effekte handle, wie es bei vielen Saugern und Vrgeln nach ,,natiir- 
licher" Angst oder Wut zu Handlnngen der Fell- bzw. Federpflege komme, offenbar 
infolge der dureh Strauben hervorgerufenen ,,Unordnung". 

Dem steht entgegen, dab die eindeutigen Falle yon ,,sekundarer" Oberdeekung 
(H]~ss u. M]~u vor allem Gruppe I) zum mindesten theoretisch aueh eine primare 
(Yberdeckung denkbar machen. Noeh gewiehtiger ist, dal~ zwischen lorimar und 
sekund~r fiberdeckten F~llen keine Unterschiede bestehen, weder was Lokalisation, 
Reizschwellen und Reproduzierbarkeit noch was au~ere Momente wie Dauer, 
Uberdauern betrifft. 

Die neurophysiologischen Mechanismen der Ausschliefiung und ebenso 
der Au]schiebbar]ceit bei Kollisionen sind unklar;  der obige Fall zeigt, dal~ 
die Reizschwelle, bzw. die Reizgrrl~e nicht entseheidend sein kann, denn 
das Schlafsubstrat, das schon bei 1 V anspricht, wird bei 2 V wahrsehein- 
lich starker gereizt, als das drohaktive Substrat;  denn die Reizschwellen 
der verschiedenen instinktartigen Effekte sind nieht signifikant different, 
sondern liegen um 1--2 V. - -  Dieselben Beobachtungen und Argumente 
gelten fiir den neurophysiologischen Mechanismus der Dominanz, auch 
bier kann die Reizgrrl~e keine grunds~tzliche Rolle spielen. 

Wie die Befunde zeigen, sind yon derselben Reizstelle BUS hs mehre- 
re verschiedene Effekte zu erhalten, besonders wenn die Spannung in derL 
jeweils folgenden Reizungen erh6ht und somit ein r~umlieh ausgedehnteres 
Substrat  gereizt wird. In  diesem Falle sind Kollisionen wahrschein- 
rich, und dann setzt sich der dominante Reizeffekt durch. Dementspre- 
ehend haufen sieh bei Reizungen mi t  3oder  4 V die dominanten Inst inkt-  
effekte, die andern werden infolge Unterdriickung und Oberdeckung 
selten. I s t  hingegen schon bei 1 V e i n  dominanter Effekt aufgetreten, so 
bleibt er auch bei hrheren Reizungen in der Regel erhalten. (Jberhaup~ 
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korreliert im Hess'schen Material, das dureh systemat, isehes Abtasten 
zentralnervSser Gebiete gewonnen wurde, die H~ufigkeit der einzelnen 
Instinktverhalten mit ihrer Stellung in der Dominanzreihe. 

Drohverhalten ist auBerordentlieh h~tufig; Def/~kation und Miktion und Such- 
verhalten etwas seltener, aber ebenfalls h~ufig; Zubeigen-Fressen und FR sind 
gleichermagen selten und Schmeicheln/~uBerst selten. 

Aueh die Reizstellenverteilung wird m6gheherweise beeinfluBt: In 
Arealen, we dominante Effekte sehr dicht auslSsbar sind, kommen weni- 
get dominante kaum vet,  wit kSnnten uns denken, da$ diese Verteilung 
nur scheinbar so einseitig ist, n~mhch als Resultat yon Uberdeekung und 
Unterdr/iekung. 

Es ist j edoeh nieht etwa so,daB von einerHeizstelle aus beliebig we ehselnde 
Effekte ausgelSst werden kSnnten, sondern innerhalb der ReizgrSBen yon 
1 --4 Volt h6chstens zweibis drei, die aueh prinzipiell reproduzierbar sind. 
Die Bedeutung soleher Befunde fiir das Zentrenproblem ist bereits be- 
kanntgegeben (W. H. HESS 1954; W. g.  HESS u. A. E. MEYE~ 1956, S. 407). 

HESS definiert ,,Zentren" als strukturelle zentralnervSse Organisatio- 
hen mit synerg-koordinierender Funktion zu bestimmten Leistungen. Bei 
dieser funktionellen Interpretation ist ein Zentrum kein topographiseh 
eng umsehriebenes Gebilde, sondern ein unter Umst/~nden ausgedehntes 
(aueh vertikal strukturiertes) Neuronensystem. HEss sprieht yon koordi- 
nierenden neuronalen Di~'positiven (in Vorbereitung). Solehe neuronale 
Dispositive k6nnen stellenweise weitmasehig sein und (wie die obigen 
]~efunde wahrseheinlieh maehen) yon andern, funktionell versehieden- 
wertigen Dispositiven durehfloehten sein. 

Zusammenfassung 

Eine Zusammenstellung von Kollisionen versehiedenartiger Reiz- 
effekte bei dem Tell des yon W. R. HESS beigebrachten Untersuehungs- 
gutes, in welehem Fellreinigung und Schmeicheln ausgel6st wurden, l~gt 
gewisse Regeln erkennen: 

t. Bei Koltisionen yon hoehkoordinierten, insbesondere instinktartigen 
Reizeffekten, kommt es nicht zu Kombinationen, sondern zu einer Aus- 
schlieBung im Sinne des Entweder- -0der .  

2. Die Regelhaftigkeit dieser Ausschliegung erlaubt, als vorl~ufige 
tlypothese, eine Dominanzreihe der Instinkte im zentralnerv6sen Reiz- 
versueh aufzustellen. 

3. Diese Dominanzreihe entsprieht ungef/ghr dem Selbsterhaltungswert 
des betreffenden Instinktes unter natfirliehen Verh~ltnissen. Der Selbst- 
erhaltungswert bestimmt sieh als Kompromil3 zwisehen der Dringliehkeit 
eines Instinktes und der Gef~hrdung, in die er ein Tier bringt. 
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4. D~s A n s p r e c h e n  de r  n e u r o p h y s i o l o g i s c h e n  M e c h a n i s m e n  de r  Aus-  

schl ie•ung u n d  de r  D o m i n a n z  s ind  n i ch t  v o n  Re iz schwe l l e  oder  Re izgrSBe  

abhgngig .  

5. Die  E r g e b n i s s e  w e r d e n  im  Z u s a m m e n h ~ n g  m i t  D o p p e l r e i z v e r s u c h e n  

y o n  HOLSTS b d  H f i h n e r n  f iber  W e c h s e l w i r k u n g  y o n  I n s t i n k t b e w e g u n g e n  

d i sku t i e r t .  

Die vorstehende Arbeit wurde ausgefiihrt mit  finanzieller Unterstfitzung des 
Schweizerischen Nationalfonds zur F6rderung der wissenschaftlichen Forsehung an 
Herrn Prof. W. R. HEss. Die Unterstfitzung sei auch an dieser Stelle gebfihrend 
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